MPOrPAMA
HABUYAHHS MPALIIBHUKIB 3 MUTAHb OXOPOHM NPALII TA BE3MEKU
YXUTTEAIANIbHOCTI B KOJIE[DKI



MNporpama po3pobrieHa Ha OCHOBI TWMNOBOro MOJIOXKEHHS MPO NOPSAOK NPOBeAEHHS
HaBYaHHSA | NepeBipKM 3HaHb 3 MUTAHb OXOPOHW nMpaui Ta [MONOXEHHA Npo MNopAaoK
NpoBeAEeHHs HaBYaHHS | MNepeBipKM 3HaHb 3 MNUTAHb OXOPOHW Mpaui B 3aknagax,
yCTaHOBaX, OpraHisauisx, NignpuveMCTBax, NianopsaaKoBaHUX MiHICTEPCTBY OCBITM i HayKu
YKpaiHKW, 3aTBeppKEeHOro Haka3oM MiHicTepcTBa OCBiTM i Hayku YkpaiHu Big 18.04.2006
poky N2 304.

TEMATUYHWMA NMJ1AH
Tema 1. 3akoHOAABCTBO NPO OXOPOHY npaui
Tema 2. NMpaBuna BHYTPILLHbOIO TPYAOBOIr0 PO3NoOpsaaKy
Tema 3. 3aranbHi BUMOIrM Nno NPOTUNOXEXHi 6e3neuni
Tema 4. be3neka AOPOXHbLOIro pyxy
Tema 5. Enekrpobe3sneka
Tema 6. NMpodinakTnka nobyroBoro TpaBMaTU3IMy
Tema 7. NoBop)keHHA B HAA3BMYAaMHUX CUTYyaLliAX
TemMma 8. lirieHa HaBYaHHA Ta npaui
Tema 9. OxopoHa HaBKOJIMLLHbLOIrO cepeaoBMiLLa
Tema 10. HapaHHA nepLUOl AONOMOIrM NpM HeWaCHUX BUNnagKax

Tema 1. 3aKOHOAABCTBO NPO OXOPOHY npaui

Kozekc 3akoHiB nNpo npauo YKpaiHM i OXOPOHY npaLdli.

3akoH YKpaiHu «[po KONEeKTMBHI AoroBopu i yroan». TpyaoBWi AOroBip, po3pobka,
YKNaZaHHS Ta BUKOHAHHS KONEKTUBHOIO A0rosopy (yroam).

MpaBuna BHYTPIWHLOrO Po3nopsaKky. 3abe3neyvyeHHs 340poBUX i 6e3rnedyHux yMoB
HaB4YaHHS Ta Npaui BiANOBIAHO A0 3aKOHY «[1po OXOPOHY npaui».

Mpaus XIHOK Ta HENOBHONITHIX.

IHauBiayanbHi TpyaoBsi cnopw.

BianoBsiganbHICTb 3a NOpyLUEHHA 3aKOHOAABCTBa MNPO npauto.

MoHATTA 6e3neKkn XUTTERISNTBHOCTI.

[lep>kaBHe ynpaB/iHHS OXOPOHO0 npaui. [lep>xaBHWI Harnsa 3a OXOPOHOK npaldi.

OCHOBHI NpUHLMNM AepXXaBHOI NOAITUKM B ranysi OXOpOHU npadi.

Tpyaosuii gorosip i oxopoHa npaui. CouianbHe cTpaxyBaHHS.

[onoXxeHHs Npo HaBYaHHSA | NepPeBipKYy 3HaHb 3 NMUTaHb OXOPOHW MpaL.

MonoxeHHs nNpo CnayXby OXOpOHM npaudi, OCHOBHI 3aBAaHHS, (YHKUIOHA/bHI
060B'A3kKn Ta npasa.

Tema 2. NpaBuna BHYTPILWWHBOrO TPYAOBOIr0 PO3NOPAAKY
MopsiAoK MpUMOMY i 3BifIbHEHHSI MpaLUiBHUKIB, 000B'A3KM aAMiHiCTpalii Ta 060B'A3KM

npauiBHMKA, Yacu No4vaTKy i 3aKiH4eHHS poboTu.
Mopsnok BMKOHaHHSA 060B'A3KiB. [JOTPUMAHHS BMPOOHWMYOI i TPyAOBOI AMCLMMNAIHK,



AOTPUMAHHS BMMOIM OXOPOHW Npadi, CaHiTapii Ta MPOTUMOXEXHOI OXOPOHM.
MeToaM 3a0X04YeHHS i MoKapaHHA, MOPSAOK HakIaAEHHS CTArHEeHb 3a MOpYLUEHHS
TPyAaoBoi AncumniiHi. Hanbinbl rpybi nopyLLIEHHS TPYAOBOI ANCLMMIHK.

Tema 3. 3arasnbHi BUMOIrM NO NPOTUNOXKEXHIN 6e3neui

3aKkoH YkpaiHn «po noxexHy 6e3neky». OCHOBHi AOKYMEHTW, WO pernaMeHTyoTb
pob0Ty i3 3abe3neyeHHs1 NoXxeXxHoi 6e3nekn 06’ekTiB.

O6oB'a3kM  KepiBHMKA 06’ekTa Ta IiHWKMX nocagoBux ocCi6 woao 3abe3neveHHs
noXxexxHoi 6e3nekn ob’ekTa.

OCHOBHi npuynHKM noxex. OCHOBHI BMMOrM MNOXeXHoi 6e3nekn B OyaiBnsax i
HaBYaNbHUX MPUMILLEHHAX, NPV  eKchnayaTauii enekTpoobnagHaHHS, OnantoBasibHUX
npunagie, CUCTeM BEHTUNSALII.

OCHOBHi BUMOIr1 A0 YTPUMAHHS LWNIAXIB eBaKyauii.

MNpu3Ha4yeHHa Ta MiCLEe3HaXOMKEHHS 3acob6iB MOXEXOracCiHHS, MPOTUMOXEXHOMO
obnagHaHHA Ta iHBeHTapto. Npasuna BUKOPUCTaHHSA. MopsaoK NOBIAOMMAEHHS MPO NOXEXY
B MOXEXHY OXOPOHY, ra3opsiTyBasbHi Ta iHWIi aBapinHi cnyxo6u. Po3pobka 3axoaiB Wwoao
3anobiraHHsa NoXeX Ta 3arnbeni Noaen Ha HUX.

Tema 4. be3neka AOPOXKHbOIo pyxy

3aKkoH YKkpaiHn «[po AopoxHin pyx». NpaBuna AOPOXHLOIrO PyXy, iX 3HAUYEHHS B
3abe3neyeHHi Nopsaky i 6esnekn JOPOXHLOro pyxy.

JIOpOXHi 3HaKM Ta iX 3HAUYEHHS B 3arasbHi CUCTEMi OpraHi3auii JOPOXXHLOro pyxXy,
knacndikadis. [opoxHs po3MiTka Ta |i  XapakTepucTuka. 3acobu  peryntoBaHHS
JIOPOXXHbOrO pyxy. YMOBM nepeBe3eHHs ntoaen. BuMorn Ao BoaiiB i TpaHCNOPTHMX 3acobiB.
MepeBe3eHHs Aiten. Hebe3neyri Hacniakn HEBUKOHAHHS [paBun nepeBe3eHHs aiTeN.

Tema 5. Enekrpobe3neka

EnektpoTpaBMaTaM. OCHOBHI NPUYMHK Ta LWASIXM 3HUXKEHHS MOMO PiBHS. 3aneXHICTb
Ail eneKTpoCTpyMy Ha JIOAWHY Bid TPMBANOCTI Ail, YMOB, cepefoBuLla, MeTeoposoriYHNX
dakTopiB, Pi3MYHOro CTaHy NIOANHMN.

3a3eM/IeHHs Ta 3aHYJ/IeHHS eNIeKTPOYCTaHOBOK, X 3aXMCHa Ais.

3axoam 6e3nekun nNpun poboTi 3 eNeKTPOIHCTPYMEHTaMM, NEPEHOCHMMU CBITUIbHUKaMM
TOLWO.

CratnyHa i HaBegeHa Hanpyra. [is enekTpoMarHiTHMX nonis, 3acobu 3axucTy Big
HuX. MpaBuna 6e3nekun npu poboTi Ha NepcoHanbHUX KOMM'toTepax.

Tema 6. NMpodinakTnka nobyToBoro TpaBMaTu3sMy

HewacHi BuMnagkn  HeBMPOOHMYOro  XapakTepy. 3anobiraHHs  NobyToBOMY
TpaBMaTM3My B HaBYaJIbHUX MPUMILEHHAX, Y MicusaX BiANOYMHKY Ta MacoBOro
nepebyBaHHS NtoAEN.

Tema 7. MoBog)XeHHA B HaA3BUYAMHUX CUTYyaLifaX



XapakTepucTMKa Haa3BMYaNHKMX cuTyauin. 3emnetpycu. Yparanu. Moxexi Hacnigku
aBapin i katactpod Ha AEC. Hacnigku aBapin i katacTpod Ha nianpueMCTBax, LWO
BMKOPUCTOBYIOTb CUJIbHOAIOYI OTPYWMHI peyYoBUMHWU. 3CYyBU I'PYHTY, cenesi NOTOKW. CHiroBi
naBuHWU. KaTacTpodiyHe 3aTonneHHs $K HacnioK MOBEHIB, pyWHYBaHHSA rpebenb
BOAOCXOBULL. OpraHi3alis 6e3nekn XUTTEAISNbHOCTI B HAA3BMYANHUX CUTYaLlisX.

Tema 8. lNriecHa HaBYaHHSA Ta npaui

MoHATTS Npo BUPOBOHMYY CaHiTapito Ta ririeHy npadwi.

LWkignuei BMpObHUYI  hakTopn Ta 3acobu 3axucTy Big HuX: wWyM, Bibpauis,
ynbTpadioneToBe BUMPOMIHIOBaHHS, €NeKTPOMarHiTHe BUMPOMIHIOBaHHS, Ais LWKiAAMBUX
PEYOBWH.

JlikyBanbHO-NpodinakTMyHe xap4yyBaHHs.

PaHWMYHI HOPMM MiAIMMaHHS Ta NEPEMILLEHHSI BaHTaXiB.

BuMorn o onaneHHs, BeHTUNAUil Ta KOHAWMUIOHYBAHHA MOBITPSA HaBYanbHUX Ta
nobyToBux npuMilleHb. MpaBuna ekcnnyaTauii CMcTeM BEHTUNALLIT.

Buan ocsiTneHHs. MNpupoaHe ocBiTneHHs. LUTy4He ocBiTneHHs: poboye Ta aBapiviHe.
MNpaBuna ekcnnyartawii OCBIT/IEHHS.

CaHiTapHo-nobyToBe 3abe3neyeHHs NpaLlYnX.

Tema 9. OxopoHa HaBKOJIMLWWHbOIO cepeaoBMLla

BuMorn 3 nuTaHb ekosorii MO  3aXUCTy HaBKOMWMLWIHLOrO CepefoBulla BiA
3abpyAHeHHS.

Moxnuei mxepena 3abpyAHeHHsI HaBKOMULWIHBLOIO cepedosuwia. 3axoan Mo
nonepemkeHH0 3abpyaHeHHS HaBKOIMLLHLOIO cepeaoBumLa.

Tema 10. HapgaHHA nepLUOi AONOMOrM NPy HeLWaCcHUX BUNagKax

Mepwa ponomora, ii NpPaBWbHICTb, AOUINBHICTb, LWBWAKICTb, PillyYiCTb, CMOKIN.
YeprosicTb HalaHHS NepLUol AONOMOrU.

MNepwa gonomora Npu KpoBOTEYi. 3ynnHKa KpoBOTeYi.

Mpuiiomn peaHimadii. MNigrotToBka noTepninoro Ao peaHimadii. Henpsamuii (3akpuTtiin)
Macaxx cepusi.

Buan enekTpoTpaBM. be3neyHi MeToaM 3BiNbHEHHS MoTepninoro BiA  Ain
efieKTPUYHOro CTpyMy. pasuna HafaHHA NepLuoi AOMOMOrn MoTepninuM Bif YpaXKeHHSs
eIeKTPUYHNUM CTPYMOM.

Mepwa ponoMora npwu ygapax, BMBMXaX Ta PO3TArHEHHI M'A3iB, MOpPaHEHHSsX,
nepenoMax, YWKOMKeHHi xpebTa Ta KiCTOK Tasy.

Onikn, ix knacudikauis. Mepwa gonoMora Npu XiMiYHUX Ta TEPMIYHMX Orikax, npu
oniky o04eln, TEMnIoBOMYy Ta COHSYHOMY yaapi, Mpu OBMOPOXEHHI Ta 3amMep3aHHi,
HEMNPUTOMHOCTI, TPABMATUYHOMY LLOLLI, OTPYEHHI.

lNpaBuna TpaHCNOPTYBaHHA MOTEpPMiNuX.



HABYAJIbHO-TEMATUYHUW NNAH

HaBYaHHSA 3 NUTaHb OXOPOHMU npaui, 6e3neKn XXUTTERIANbHOCTI

N¢Q Tema Kinbkictb
Tema 1. |3aKOHOAABCTBO MPO OXOPOHY MNpadli 1 ropa.
Tema 2. |[MpaBwuia BHYTPILWHLOrO TPYAOBOrO po3nopsiaky 1 rog.
Tema 3. |3aranbHi BUMOrM No NpOTUNOXEXHIN 6e3neLi 2 roa.
Tema 4. |be3neka AOPDOXHLOrO pyxy 2 roa.
Tema 5 |Enektpobe3neka 2 rog.
Tema 6. |[MpodinakTnka nobyToBOro TpaBMaTu3aMy 2 rof.
Tema 7. |[MoBOMKEHHS B HaA3BUMYANMHUX CUTYaLLiSX 2roq
Tema 8. |lirieHa HaBYaHHSA Ta Npadi 2 rof.
Tema 9. |OXxOpOHa HaBKOULLIHLOIO CepeaoBULLA 2 rof.
Tema 10.|HagaHHS nepLuoi 4O0NOMOru npu HELWACHUX BUMaaKax 4 roga.

BCbOroO:

20 roavH




